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รู้ทันอาการหลอดเลือดสมอง 
ทีม่า : หนงัสือ รูท้นัโรคหลอดเลือดสมอง โดย สสส. 

 
คณุมอีาการเหลา่นีบ้า้งหรอืเปลา่  ซึ่งแต่ละคนกจ็ะมสีญัญาณอาการแสดงของโรคแตกตา่งกนั  ที่

อยูก่บัต าแหนง่ของสมองทีเ่กดิการผดิปกติ ดงันี้ 

1.อาการอ่อนแรงของร่างกายคร่ึงซีก 

2.อาการชาคร่ึงซึก 

3.สูญเสียการทรงตัว 

4.มองไม่เห็นภาพคร่ึงหนึ่งของลานสายตา 

5.มองไม่เห็น อาจเป็นตาข้างเดียวหรือทั้งสองข้าง 

6.มองเห็นภาพซ้อนเป็นสองภาพ 
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7.พูดไม่ชัด กลืนล าบาก ปากเบี้ยว ลิ้นแข็ง 

8.มีความผิดปกติของการใช้ภาษา ท าให้พูดคุยไมค่่อยรู้เร่ือง หรือนึกค าไม่ออก ใช้ภาษาผิด 

9.เวียนศีรษะ บ้านหมุน 

10.ปวดศีรษะมาก รุนแรง 

11.แขนขาเคลื่อนไหวสะเปะสะปะ บังคับไม่ได้ 

12.ความจ าเส่ือมหรือหลงลืมแบบทันทีทันใด 

13.ซึมลงหรือหมดสติ 

อาการเหลา่นีเ้ปน็สญัญาณเตือนของโรคหลอดเลือดสมอง ควรรบีน าตวัผูป้ว่ยส่งโรงพยาบาลเพื่อ
ตรวจวนิจิฉยั เพราะหากเปน็โรคหลอดเลือดสมองจริง คนผูน้ัน้จะมเีวลาราว 3 ชัว่โมงก่อนทีจ่ะ
กลายเปน็อมัพาตตลอดชวีติ  และบางรายจะยังมีความพิการหลงเหลืออยู่หลังจากพ้นวิกฤตแล้วด้วย 
ฉะนั้นควรไปตรวจสุขภาพเป็นประจ า อย่านิ่งนอนใจ 

 

                                                                  
“สุขภาพดีของท่าน คือบริการของเรา” 

รอบรู้เรื่องสุขภาพง่ายๆ แค่ปลายนิ้ว...คลิ๊กมา... 

www.thatoomhsp.com 
งานสุขศึกษาและประชาสัมพันธ์โรงพยาบาลท่าตูม 

โทร.044-591126 ต่อ 116 


